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Capitulo |
Da denominacao, sede, ambito de Acéo e Afins
Artigo 1°

A Associacdo de Assisténcia A Idosos e Deficientes de Oeiras é uma Instituigdo
Particular de Solidariedade Social com sede na Rua de Mildo, N° 13 A, em Laveiras,

freguesia de Caxias, concelho de Oeiras.
Artigo 2°

A Associacdo de Assisténcia A ldosos e Deficientes de Oeiras tem por objetivos o apoio
a populacdo idosa e deficiente em situacdo de invalidez, deficiéncia, isolamento ou
doencga, e 0 seu ambito de acéo estende-se, prioritariamente, ao concelho de Oeiras e

areas limitrofes.
Artigo 3°
Para a realizag@o dos seus objetivos, a instituicdo propde-se criar e manter:

a) Apoio Domiciliario;

b) Centro de Dig;

c) Lar— Unidade Residencial da Pedreira Italiana;

d) Prestacdo de Servicos relacionados com o apoiou moral e efetivo em regime de
voluntariado;

e) Apoio na area da saude relacionada com os objetivos/atividades principais.
Artigo 4°

A organizagdo e funcionamento dos diversos setores de atividade constardo de

regulamentos internos elaborados pela Direcéo.
Artigo 5°

1. Os servicos prestados pela Instituicdo serdo gratuitos ou remunerados em regime
proporcional, de acordo com a situagdo econdmico-financeira dos utentes, apurada

em inquérito a que se deverad sempre proceder.



2. As tabelas de comparticipacdo dos utentes serdo elaboradas em conformidade com
0os acordos de cooperacdo que sejam elaborados com os servicos oficiais

competentes.
Capitulo 11
Associados
Artigo 6°
Podem ser Associados:

a) Pessoas singulares, maiores;

b) Pessoas singulares, menores, devidamente autorizados pelos seus legais
representantes;

c) Pessoas coletivas.

Artigo 7°
Havera duas categorias de Associados:

a) Honorérios — As pessoas que, através de servicos ou donativos, deem contribuicéo
especialmente relevante para a realizacdo dos fins da instituicdo, como tal
reconhecida e proclamada pela Assembleia Geral.

b) Efetivos — As pessoas que se proponham colaborara na realizacdo dos fins da
Associacdo, obrigando-se ao pagamento de joia e quotas mensal, nos montantes

fixados pela Assembleia Geral
Artigo 8°

A qualidade de Associado prova-se pela inscri¢do no livro respetivo, que a Associacao

obrigatoriamente possuira.
Artigo 9°
Sdo direitos dos associados:

a) Participar nas reunides da Assembleia Geral;



b)

d)

Eleger e ser eleito para cargos sociais, desde que detenham as quotas em dia e sejam
socios ha pelo menos, um ano;

Requerer a convocacdo de Assembleia Geral extraordinéria nos termos do n°3 do
artigo 29°.

Examinar livros, relatérios, contas e demais documentos, desde que o requeiram por
escrito, com antecedéncia de 30 dias e se verifiqgue um interesse pessoal, direto e

legitimo.

Artigo 10°

Sao deveres dos associados:

Pagar pontualmente as suas quotas, tratando-se de associados efetivos;

Comparecer as reunides da Assembleia Geral;

Observar as disposicdes e regulamentos, e as delibera¢bes dos corpos gerentes;

Desempenhar com zelo, dedicacéo e eficiéncia os cargos para que forem eleitos.
Artigo 11°

Os sdcios que violarem os deveres estabelecidos no artigo 10° ficam sujeitos as
seguintes sancoes:

a. Repreensao;

b. Suspensdo de direitos até 90 dias;

c. Demisséo
Serdo também demitidos os socios que, por atos dolosos, tenham prejudicado moral
ou materialmente a Associagao.
As sanc0es previstas nas alineas a) e b) do n° 1 sdo da competéncia da Direcao.
A demissdo é sancdo da exclusiva competéncia da Assembleia Geral, sob proposta
da Direcéo.
A aplicagdo das san¢des previstas nos numeros anteriores sO sera efetiva apds um
inquérito a que obrigatoriamente se procedera e do qual constem os resultados das
audiéncias com o Associado.

A suspensao de direitos ndo desobriga o Associado do pagamento de quota.



Artigo 12°

1. Os associados efetivos s6 podem exercer os direitos referidos no artigo 9° se tiverem
em dia 0 pagamento das suas quotas.

2. Os associados efetivos que tenham sido admitidos hd menos de 12 meses ndo gozam
dos direitos referidos nas alineas b) e c) do artigo 9°, podendo assistir as reunides da
Assembleia Geral, mas sem direito de voto.

3. Néo séo elegiveis para 0s corpos gerentes 0s associados que, mediante processo
judicial, tenham sido removidos dos cargos diretivos da associagdo ou de outra
instituicdo particular de solidariedade social, ou tenham sido declarados

responsaveis por irregularidades cometidas no exercicio das suas funcdes.
Artigo 13°

A qualidade de associado ndo é transmissivel, quer por ato entre vivos querem por

sucessao.
Artigo 14°

1. Perdem a qualidade de associados:
a. Os que pediram a sua exoneracgao;
b. Os que deixaram de pagar as suas quotas durante 12 meses;
c. Os que forem demitidos nos termos do n° 2 do artigo 11°.
2. No caso previsto na alinea b) do nimero anterior considera-se excluido o sécio que,
tendo sido notificado pela Direcdo para efetuar o pagamento das quotas em atraso, o

n&o o faca no prazo de 15 dias.
Artigo 15°

O associado que por qualquer motivo deixe de pertencer a Associagdo ndo tem direito a
rever as quotizacdes que haja pago, sem prejuizo da sua responsabilidade por todas as

prestacOes relativas ao tempo em que foi membro da associacao.
Capitulo 111
Dos Corpos Gerentes

Seccéo |



Disposicoes Gerais
Artigo 16°
Sdo oOrgéos da Associacdo a Assembleia Geral, a Direcdo e o Conselho Fiscal.
Artigo 17°

1.0 titular do 6rgdo de administracdo da Associacdo pode ser remunerado, em fungéo
do volume do movimento financeiro, bem como, da complexidade da administracdo da

instituicdo e exija a sua presenca prolongada.

2. A remuneracdo serd proposta pela Direcdo e sujeita a aprovacdo obrigatdria da

Assembleia Geral.

3. A remuneracdo ndo pode, contudo, exceder 4 (quatro) vezes o valor do indexante de

apoios sociais (IAS).

4. Nao ha lugar a remuneracdo dos titulares dos 6rgdos de administracdo sempre que se

verifique, que a instituicdo apresenta cumulativamente dois dos seguintes racios:

a) Solvabilidade inferior a 50 %;

b) Endividamento global superior a 150 %;

c¢) Autonomia financeira inferior a 25 %;

d) Rendibilidade liquida da atividade negativa, nos trés Gltimos anos econémicos.

5.0s titulares dos érgdos ndo podem exercer atividade conflituante com a atividade da
instituicdo onde estdo inseridos, nem integrar corpos sociais de entidades conflituantes
com os da instituicdo, ou de participadas desta.

6. Os corpos gerentes ndo podem ser constituidos maioritariamente por trabalhadores.
7. O Presidente do Conselho Fiscal ndo pode ser trabalhador da instituicéo.

Artigo 18°

1. A duragdo do mandato dos corpos gerentes é de quatro anos, devendo proceder-se a
sua eleicdo no més de dezembro do ultimo ano de cada quadrienio.

2. O Mandato inicia-se com a tomada de posse a qual é dada pelo Presidente cessante
da Mesa da Assembleia Geral e deve ter lugar até ao trigesimo dia posterior ao da

eleicdo.
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As eleicdes sdo efetuadas até Dezembro, sendo a tomada de posse conferida nos
termos do numero anterior, de acordo com o0 n° 4 do artigo 21°-C e artigo 59°-A,
alinea a) do EIPSS.

Quando as elei¢cdes ndo sejam realizadas atempadamente, mantem-se em fungdes o

Orgdo anteriormente eleito, até a tomada de posse dos novos titulares.
Artigo 19°

Em caso de vacatura, da maioria dos lugares de um ¢érgdo, deve proceder-se ao
preenchimento das vagas verificadas, no prazo maximo de um més, nos termos
regulados nos estatutos.

O termo do mandato dos membros eleitos nas condi¢des do ndmero anterior

coincidird com o dos inicialmente eleitos.
Artigo 20°

O Presidente da Direcdo s6 pode ser eleito consecutivamente para trés mandatos.
N&o é permitido aos membros dos corpos gerentes o desempenho simultaneo de
mais de um cargo na mesma associagao.

O disposto no n° 2, aplica-se aos membros da Assembleia Geral, da direcdo e do
conselho fiscal.

Artigo 21°

Os corpos gerentes sdo convocados pelos respetivos presidentes, por iniciativa dos
mesmos ou a pedido da maioria dos titulares dos 6rgéos, e s6 podem deliberar com a
presenca da maioria dos seus titulares.

As deliberagdes séo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes, tendo o
presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate.

As votacOes respeitantes as elei¢cbes dos corpos gerentes ou assuntos de incidéncia

pessoal dos seus membros serdo feitas obrigatoriamente por escrutinio secreto.
Artigo 22°

Os membros dos corpos gerentes sdo responsaveis civil e criminalmente pelas faltas

ou irregularidades cometidas no exercicio do seu mandato.



2. Além dos motivos previstos na lei, os membros dos corpos gerentes ficam
exonerados de responsabilidade se:
a. Né&o tiverem tomado parte na respetiva resolugdo e a reprovarem com
declaracdo na ata da sessdo seguinte em que se encontrem presentes;

b. Tiverem votado contra essa resolucéo e o fizeram consignar na ata respetiva.
Artigo 23°

1. Os membros dos corpos gerentes ndo poderdo votar em assuntos que diretamente
Ihes digam respeito ou nos quais sejam interessados o0s respetivos conjuges ou
pessoas com quem vivam em condi¢cdes analogas as dos cOnjuges, ascendentes,
descendentesou qualquer parente ou afim em linha reta ou no segundo grau da linha
colateral.

2. Os membros dos corpos gerentes ndao podem contratar direta ou indiretamente com a
Associacdo, salvo se do contrato resultar manifesto beneficio para a Associacao.

3. Os fundamentos das deliberagcdes sobre os contratos referidos no nimero anterior
deverdo constar das atas das reunides do respetivo érgéo.

Artigo 24°

1. O associado pode fazer-se representar por outros sécios nas reunides da Assembleia
Geral, em caso de comprovada impossibilidade de comparéncia a reunido, mediante
carta dirigida ao presidente da mesa, com a assinatura notarialmente reconhecida,
mas cada sdcio ndo podera representar mais de um associado.

2. N&o é admitido o voto por correspondéncia.
Artigo 25°

Das reunides dos 6rgdos serdo sempre lavradas atas, que serdo obrigatoriamente
assinadas pelos membros presentes ou, quando respeitem a reunides da Assembleia

Geral, pelos membros da respetiva Mesa.



Seccao Il
Da Assembleia Geral
Artigo 26°

1. A Assembleia Geral é constituida por todos os socios admitidos ha pelo menos 12
meses, que tenham as suas quotas em dia e ndo se encontrem suspensos.

2. A Assembleia Geral é dirigida pela despectiva mesa, que se compdem de um
Presidente e dois Secretarios.

3. Na falta ou no impedimento de qualquer dos membros da Mesa da Assembleia
Geral, competira a esta eleger os respetivos substitutos de entre os associados
presentes, 0s quais sessardo as suas func¢bes no termo da reunido.

4. Os titulares de cargos dos corpos gerentes ndo podem integrar a mesa da Assembleia
Geral.

Artigo 27°

Compete a Mesa da Assembleia Geral dirigir, orientar e disciplinar os trabalhos da
assembleia, representa-la e designadamente:

a) Decidir sobre os protestos reclamacdes respeitantes aos atos eleitorais, sem

prejuizo de recursos nos termos legais;
b) Conferir posse aos membros dos corpos gerentes eleitos.
Artigo 28°

Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas

atribuic@es legais ou estatuarias dos outros 6rgdos e, necessariamente:

a) Definir as linhas fundamentais de atuacéo da Associagao;

b) Eleger e destituir, por votacdo secreta, os membros da respetiva Mesa e a totalidade
dos membros dos 6rgdos executivos e fiscalizag&o;

c) Apreciar e votar anualmente o orcamento e plano de acdo para o exercicio seguinte,
bem como o relatdrio e contas da geréncia;

d) Deliberar sobre & alteracdo dos estatutos e / ou regulamentos internos, e sobre a
extingéo, cisdo ou fusdo da Associagao:
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f)
9)

h)

)
K)

1.

Deliberar sobre a aquisicdo onerosa e alienacao a qualquer tipo de bens imoveis e de
outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor historico ou artistico;

Deliberar sobre a aceitacdo de integracdo de uma instituicdo e respetivos bens;
Autorizar a Associagcdo demandar 0os membros e 0s corpos gerentes por atos
praticados no exercicio das suas funcdes;

Autorizar a adesdo a unides, federacGes ou confederacdes de indole semelhante a da
Associacao;

Nomear sdcios honorarios por proposta da Direcéo;

Fixar a remuneracdodos membros da Direcao;

Fixar o valor da joia e das quotas a pagar pelos socios efetivos
Artigo 29°

A Assembleia Geral reunira em secc¢des ordinarias e extraordinarias.
A Assembleia Geral reunira em seccdo ordinaria;
a. No final de cada mandato, durante o més de dezembro, para a eleicdo dos
Ccorpos gerentes;
b. Até 31 de Marco de cada ano para discussdo e votacdo do relatdrio e contas
de geréncia do ano anterior, bem como do parecer do Concelho Fiscal;
c. Até 30 de Novembro de cada ano, para apreciacao e votacdo do orcamento e
programa de acdopara 0 ano seguintee parecer do 6rgéo de fiscalizacao.
A Assembleia Geral reunird em sessdo extraordinaria quando convocada pelo
Presidente, a pedido da Dire¢do ou do Conselho Fiscal, ou requerimento de, pelo
menos, 10% dos associados efetivos de maior idade, em pleno gozo dos seus

direitos
Artigo 30°

A Assembleia Geral deve ser convocada com pelo menos 15 dias de

antecedéncia, pelo Presidente da Mesa, ou seu substituto, nos termos do numero

seguinte.

2.

A convocatoria é feita por meio de correio eletrénico ou aviso postal expedido

para cada associado e deverd afixada na sede da associacdo em local de acesso publico,

dela constando obrigatoriamente o dia, a hora, o local e a ordem de trabalhos.
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3. A convocatoria da Assembleia Geral extraordinaria, deve ser feita no prazo de
15 dias ap6s o pedido ou requerimento devendo a reunido realizar-se no prazo maximo

de 30 dias, a contar da data da rece¢éo do referido pedido ou requerimento.

4. Os documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalho da
Assembleia Geral a realizar, estardo disponiveis para consulta na sede e no sitio
institucional da associagédo a partir do dia em que a convocatéria para esta € expedida,

para os associados.
Artigo 31°

1. A Assembleia Geral reunira a hora marcada na convocatdria se estiver presente
mais de metade dos associados com direito a voto, ou meia hora depois, qualquer que

seja 0 nimero de associados presentes.

2. A Assembleia Geral extraordinaria que seja convocada a requerimento dos

associados s6 podera reunir se estiverem presentes trés quartos dos requerentes.

3. Os requerentes da Assembleia indicada no nimero anterior ficam inibidos de
solicitar nova Assembleia no prazo de um ano, se aquela néo se tiver realizado por falta

de comparéncia dos mesmos.

Artigo 32°
1. As deliberacbes da Assembleia Geral sdo tomadas por maioria simples de votos,
ndo sendo contadas as abstences.
2. As deliberagBes sobre as matérias constantes das alineasd), e), f), g) e h) do

artigo 28° so serdo validas se sO obtiverem o voto favoravel de pelo menos 2-3 dos
VOt0oS expressos.

3. No caso da alinea d) do artigo 28°, a dissolugdo ndo tera lugar se, pelo menos,
um nudmero de associados igual ao dobro dos membros dos corpos gerentes se declarar
disposto a assegurar a permanéncia da Associacao, qualquer que seja 0 nimero de votos

contra.
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Artigo 33°

1. Sem prejuizo do disposto no numero seguinte, sdo anuldveis as deliberacGes

tomadas sobre matérias estranhas a ordem de trabalhos, salvo se estiverem presentes
ou representados na reunido todos os associados no pleno gozo dos seus direitos
sociais e todos concordarem com o adiamento.

A deliberacdo da Assembleia Geral sobre o exercicio de direito de sessdo civil ou
penal contra os membros dos corpos gerentes pode ser tomada na sessdo convocada
para apreciacdo do balango, relatdrio e contas do exercicio, mesmo que a respetiva

proposta ndo conste da ordem de trabalhos.
Seccgéo 111
Da Direcéo
Artigo 34°

A Direcdo da Associacdo é constituida por trés membros, dos quais um Presidente,
um Vice-Presidente e um Tesoureiro.

Existirdo ainda dois suplentes que se tornardo efetivos ha medida que se derem
vagas e pela ordem tiverem sido eleitos.

No caso da vacatura do cargo de Presidente, sera 0 mesmo preenchido pelo Vice-
Presidente e este substituido por um suplente.

Para cumprimento da missdo que lhe é conferida, a Direcdo podera solicitar a
colaboracdo dos membros suplentes, os quais poderdo assistir as reunides, mas sem

direito a voto.
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Artigo 35°

1. Compete a Direcdo gerir a Associacdo e representa-la incumbindo-lhe,

designadamente:

a.
b.

Garantir a efetivacdo dos direitos dos beneficiarios;

Elaborar anualmente e submeter ao parecer do 6rgdo de fiscalizacdo o
relatorio e contas da geréncia, bem como o or¢camento e programa de acdo do
ano seguinte;

Assegurar a organizagdo e o funcionamento dos servigos, bem como a
escrituracdo dos livros, nos termos da lei:

Organizar o quadro do pessoal e contratar e gerir o pessoal da Associagéo:
Representar a Associacdo em juizo e fora dele;

Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberacfes dos 6rgéaos
da Associacgéo;

Providenciar sobre fontes de receita da Associacao;

Elaborar e manter atualizado o inventario do patrimoénio da Associacao;
Elaborar os regulamentos internos da Associacao;

Deliberar sobre a aceitacdo de herancas, legados e doagfes em conformidade
com a legislacédo aplicavel,

Celebrar acordos de cooperacdo dos servicos oficiais;

Admitir os associados e propor a Assembleia Geral a sua demissédo

Artigo 36°

Compete ao Presidente da Diregéo:

Superintender na administracdo da Associagéo, orientando e fiscalizando os
respetivos servicos;

Convocar e presidir as reunides da Diregdo, dirigindo o0s respetivos
trabalhos;

Representar a Associa¢do em juizo e fora dela;

Assinar e rubricar os termos da abertura e encerramento do livro de atas de

Direcéo;
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e. Despachar os assuntos normais de expediente e outros que carecam de
solucdo urgente sujeitando estes Gltimos & confirmacdo dos outros membros

na primeira reunido que tiver lugar.
Artigo 37°

Compete ao vice-presidente coadjuvar o presidente no exercicio das suas atribuicoes,

substitui-lo nas suas auséncias e impedimentos, e:

a. Lavrar as atas das reunifes da Direcdo e superintender nos servigos de
expediente;

b. Preparar a agenda de trabalhos para as reunides da Direcdo, organizando os
processos dos assuntos a serem tratados;

c. Superintender o0s servicos de secretaria.
Artigo 38°
Compete ao tesoureiro:
a) Receber e guardar os valores da Associagao;
b) Promover a escrituracdo de todos os livros de receita e de despesa;

c) Assinar as autorizagdes de pagamento e as guias de receitas conjuntamente com

o Presidente;

d) Apresentar mensalmente a Direcdo o balancete em que se discriminardo as

receitas e despesas do més anterior;
e) Superintender nos servigos de contabilidade e tesouraria.
Artigo 39°

A Direcéo reunira sempre que o julgar conveniente por convocagao do Presidente, e,

preferencialmente uma vez por més.
Artigo 40°

1. Para obrigar a Associagdo sdo necessarias e bastantes as assinaturas conjuntas de

quaisquer dois membros da Direcdo, ou as assinaturas do Presidente e do Tesoureiro.
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2. As contas bancérias da Associacdo serdo movimentadas pelo tesoureiro,

conjuntamente com o Presidente, assinando cheques e outros documentos bastantes.

3. Nas operacdes financeiras sdo obrigatorias as assinaturas conjuntas do

Presidente e do Tesoureiro.

4. Nos atos de mero expediente bastard a assinatura de qualquer membro da
Diregdo.

Seccéo IV
Do Conselho Fiscal
Artigo 41°

1. O Conselho Fiscal é composto por trés membros, dos quais um Presidente e dois

vogais.
2. Havera ainda um suplente que se tornara efetivo, em caso de vacatura.

3. No caso da vacatura do cargo de Presidente, sera 0 mesmo preenchido pelo 1°

vogal e este por um suplente.
Artigo 42°

Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da lei e dos estatutos, e
designadamente:

a) Exercer a fiscalizacdo sobre a escrituracdo e demais documentos da instituicao

sempre que o julgue conveniente:

b) Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides dos outros
Orgaos, sempre quepara tal seja convocado pelo Presidente do 6rgdo reunido,

mas sem direito a voto:

c) Dar parecer sobre o relatorio e contas do exercicio bem como sobre o programa

de acdo e orgamento para 0 ano seguinte.

d) Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos.
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Artigo 43°

O Conselho Fiscal pode solicitar a Direcdo elementos que considere necessarios ao
cumprimento das suas atribuicdes, bem como propor reunifes extraordinarias para

discussdo com aquele 6rgéo de determinados assuntos cuja importancia o justifique.
Artigo 44°

O Conselho Fiscal reunira sempre que julgar conveniente, por convocacdo do

Presidente.
Capitulo 1V
Disposic¢des Finais
Artigo 45°

1) S&o receitas da Associacao:
a) O produto das joias pagas pelos s6cios
b) As quotas dos Associados;
c) As comparticipacdes dos utentes;
d) Os rendimentos de bens préprios;
e) As doacoes, legados e herancas e respetivos rendimentos;
f) Os subsidios do Estado ou organismos oficiais;
g) Os donativos e os produtos de festas ou subscri¢des;

h) Outras receitas.
Artigo 46°

1. No caso de extingdo da Associacdo, competira & Assembleia Geral deliberar sobre o
destino dos seus bens, nos termos da legislagdo em vigor, bem como eleger uma
comisséo liquidataria.

2. Os poderes da comisséo liquidataria ficam limitados a pratica dos atos meramente
conservatorios e necessarios quer a liquidagdo do patriménio social, quer a

conclusdo dos negdcios pendentes.
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ASSOCIACAO DE ASSISTENCIA A IDOSOS E DEFICIENTES DE OEIRAS

Artigo 47°

A0S casos omissos nos presentes Estatutos, serdo aplicadas as disposicOes legais do
Estatuto das IPSS, podendo ainda, ser objeto de deliberacdo da Assembleia Geral, de

acordo com a legislagdo em vigor.
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